
Discapacidad  

y  

tiempo libre  

Fecha: 19, 20 y 21 de marzo 

Lugares:   Centro JUMAVI-San Enrique (Alojamiento) 

  C/ Asunción Castell, 14. Madrid 

  Asociación Fráter Madrid (Clases) 

  C/ Montserrat, 30. Madrid 

Hora de comienzo: 21:00 horas en el Centro JUMAVI-San 
Enrique 

Traer: 

Saco de dormir o sábanas. 

Cuaderno, bolígrafo 

Cena de la primera noche 

Inscripción:  

El precio de curso es de 40 € (18 de matrícula y 22 de 
manutención), de los cuales habrá que adelantar 10 €, 
en concepto de reserva. 

Se enviará el boletín de inscripción, junto con justifi-
cante bancario de ingreso de la reserva (no olvidar po-
ner en el concepto del ingreso la persona que lo realiza 
y el monográfico), a: 

Secretariado Nacional JMV 

C/ José Abascal 30 

28003 Madrid 

Telf.: 91 445 35 22 

La cuenta bancaria para hacer el ingreso  es la si-
guiente:  

0049-4664-12-2816695656 

Mas información: 

www.jmve.org/jumavi/ 

EL PLAZO DE INSCRIPCIÓN TERMINA  

EL DÍA 10 DE MARZO 
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La Asociación Mundial de Ocio y 

Recreación (WLRA), entiende  que 

“el ocio es un derecho humano 

básico, como la educación, el tra-

bajo y la salud, y nadie debería ser 

privado de este derecho por razo-

nes de discapacidad, género, 

orientación sexual, edad, raza, reli-

gión, creencia, salud o condición 

económica” 

Según Azua, Director de la Confe-

deración Española de Organizacio-

nes a favor de las Personas con 

Discapacidad Intelectual, FEAPS 

(1982), el Ocio dirigido a Personas 

con Discapacidad ha de cumplir 

cuatro requisitos básicos: 

 Participación. 

 Confianza. 

 Diversidad. 

 Integración. 

Objet ivos :  

Proporcionar a los alumnos/as los conoci-

mientos, actitudes y destrezas necesarias 

para programar y desarrollar actividades 

de Tiempo Libre dirigidas a Personas con 

Discapacidad de forma que puedan dar 

respuesta a las necesidades planteadas por 

este colectivo.  

Aprender a valorar las limitaciones y capa-

cidades de las Personas con Discapacidad 

(como individuo y como grupo) con los 

que vamos a trabajar. 

Conocer y utilizar los recursos de los que 

disponemos. 

Aprender a planificar actividades de una 

manera coherente al colectivo con el que 

vamos a trabajar, valorando los posibles 

obstáculos que podemos encontrarnos 

para dar una respuesta adecuada. 

 

Discapacidad y  
T i empo L ibre  

Imparten: 
Esther Fernández. Trabajadora Social del 
Centro de Día Fráter Madrid. 

Inmaculada Rivas. Integradora Social y 
Coordinadora de O y TL.  

Lola Postigo. Directora del Centro de Día 
de Fráter Madrid. 

Lucía Sánchez. Maestra de Eduacíón Es-
pecial y Monitora de O y TL.. 

Mª Carmen Caravantes. Psicóloga. 

Leopoldo Centeno. Subdirector Centro 
de Día de Fráter Madrid y Coordinador 
de O y TL. 

Todos los profesores tienen amplia expe-
riencia en el trato de personas con disca-
pacidad. 

 

 

 

 

 

 

 

Este monográfico se imparte con la cola-
boración de la Asociación de discapacita-
dos físicos y enfermos crónicos FRÁTER 
MADRID. 


