
 
 
 
 
¿Cómo subscribirse a LA MOSCA DEL BILBAO? 
 
 
Un podcast es un archivo de sonido que puedes escuchar desde el ordenador, o en un 
reproductor de MP3. Puedes llevártelo puesto, emitirlo o transformarlo. Y cada vez que haya 
un podcast nuevo, tu ordenador te avisará.  
 

Podcasting es la suscripción a archivos de sonido, normalmente MP3, que permite 
descargarlos de forma automática y periódica. No necesitas visitar las webs que te 
interesen para ver si hay archivos nuevos, sino que te apuntas a un sitio que te gusta y 
cuando tenga MP3 nuevos para bajarse se los descarga automáticamente para que 
cuando te des cuenta no tengas que esperar y puedas escucharlos al momento.  

 
 
Esta tecnología se puede aprovechar para escuchar los programas de LA MOSCA DEL 
BILBAO en cualquier momento y en cualquier lugar. Sólo deberás suscribirte a algunos de 
los canales disponibles y cuando haya programas nuevos llegarán a tu ordenador y podrás 
descargártelo en tu MP3.  
 
 
 
 
 
Instrucciones de suscripción:  
 

1. Para suscribirse al podcast es conveniente tener instalado en tu ordenador uno de los 
siguientes  

2. programas:   
 

• Itunes (Mac y PC) http://www.apple.com/downloads 
• DopplerRadio (PC) http://www.dopplerradio.net 
• PodFeeder (PC) http://www.feeder.com 
• Juice (MAC, PC, Linux) http://www.juicereceiver.sourceforge.net 

 
3. Pulsa sobre el icono a la derecha de la página y se abrirá la ventana de feedburner.   

 
4. En “Suscribirse a este canal usando” despliega la lengüeta y clika en Elegir aplicación.  

 
5. Selecciona el programa que tengas instalado (Itunes, DopplerRadio, PodFeed o 

Juice)  
 
 
 ¡Y ya está hecha la suscripción!  

 
 
 
Cada nuevo programa se descargará automáticamente sin que tengas que entrar en la web 
de La Mosca del Bilbao.  
 

 


