
Bloque 2. La Sociedad y sus relaciones 

con la naturaleza 

LA EXPLOTACIÓN DE LOS RECURSOS NATURALES: 

1. Las necesidades humanas. El trabajo. El funcionamiento de la 

actividad económica: 

La actividad económica es la forma en que las personas organizan la producción, distribución y 

consumo de bienes para satisfacer sus necesidades básicas (alimento, vestido, vivienda), como 

no básicas (vacaciones, ocio…) 

Los agentes encargados de llevar a cabo una actividad económica son los agentes económicos: 

empresas, familias y Estado. 

Los sistemas económicos son la forma en que los agentes económicos organizan la actividad 

económica: 

- El sistema socialista: En el que el Estado es el propietario de las empresas y controla la 

actividad económica, fijando los precios de los productos y los salarios. También 

llamada economía planificada o centralizada. Actualmente subsiste en China, Cuba, 

Vietnam y Corea del Norte. 

- El sistema capitalista:En el que la propiedad de las empresas es privada y los precios 

de los productos y los salarios  se fijan a través de la oferta y la demanda. También 

llamado economía de mercado. Actualmente es el sistema económico predominante 

en la mayoría de los países del mundo. 

 

2. Los recursos básicos: el agua, la tierra, los bosques: 

El bienestar humano se basa en la utilización de recursos naturales. Los más utilizados son el 

agua, la tierra, los bosques, el aire y los minerales. 

La producción de alimentos se realiza a través de actividades económicas básicas, como la 

agricultura, la ganadería y la pesca. 

La tierranos proporciona suelo para la agricultura y ganadería. Las tierras labradas suponen un 

16% del total.  En España se  distribuye en 3 categorías: tierras de cultivo, prados y pastos y 

terrenos forestales.  

Los bosques y montes nos suministran madera, resina, corcho, caucho, papel, productos 

farmacéuticos y de perfumería, frutos y caza. Además aportan beneficios ecológicos como 

mantenimiento del suelo y reducción de contaminación. Las principales extensiones de bosque 

se localizan en las zonas ecuatorial y tropical de la Tierra. 



El agua es un recurso imprescindible para la vida humana, animal y vegetal, que suministra 

minerales (sal), energía y alimentos (pesca). Su distribución en la Tierra es muy desigual: el 

97% del agua del planeta es salada, y se halla en los océanos y mares. El 3% restante es agua 

dulce subterránea o superficial (lagos, ríos, glaciares y vapor atmosférico). 

 

3. La producción de alimentos. Incidencias de su distribución en 

diferentes zonas del planeta. 

La distribución de la población y de los recursos no es igualitaria. Por ello, mientras  el primer 

mundo se caracteriza por un exceso de alimentación, el resto del planeta sufre la desnutrición 

y el hambre. 

Se considera que una persona que consume menos de 2000 calorías diarias padece 

desnutrición, y en esta situación se encuentra aproximadamente el 16% del total de la 

población mundial. 

Las causas del hambre en el mundo son: la pobreza, el escaso poder adquisitivo, políticas 

económicas equivocadas, la elevada deuda externa de algunos países, el rápido crecimiento 

demográfico, la concentración de riquezas de unos pocos… 

Posibles soluciones, serían: distribuir mejor la riqueza, incrementar la productividad de la 

agricultura en los países pobres, perdonar la deuda externa de los países más pobres, asistir a 

esta población desfavorecida… 

Entre los países más pobres del planeta, se encuentran: 

Tayikistán, Burundi, Sierra Leona, Swazilandia, Mozambique, Angola, Suriman, Guatemala, 

Liberia, Haití, Moldova, Chad, Zimbawe, Franja de Gaza, Zambia… 

 

TRANSFORMACIONES Y DESEQUILIBRIOS EN EL 

MUNDO ACTUAL. 

1. Tendencias y consecuencias de los desplazamientos de población 

en el mundo actual. Las migraciones contemporáneas: migración 

económica y política. 

Las migraciones son los desplazamientos de población desde un lugar de origen a otro de 

destino. 

La emigración es la salida de población desde un lugar de origen, y la inmigración es la llegada 

de población a un lugar de destino. 

 



El saldo migratorio es el balance de la inmigración y la emigración en un lugar; cuando es 

positivo, indica inmigración, y cuando es negativo, emigración. 

Causas de las migraciones: 

- Causas negativas en su lugar de origen: naturales (como terremotos, sequías, 

huracanes…), políticas(guerras, desplazamientos forzosos, persecuciones políticas, 

religiosas o raciales…) y económicas (exceso de población, falta de trabajo, escasez de 

servicios…) 

- Atracción de los lugares de destino: naturales (clima favorable…), políticas (paz 

social…) y económicas (mayor empleo, oportunidades…) 

Las consecuencias de las migraciones se diferencias para los países emisores y receptores: 

- Para los emisores de emigrantes, la población más joven se va, por lo que desciende 

el índice de natalidad y la población es más vieja. Económicamente mejora, pues 

desciende el paro y el dinero llega por los familiares que han emigrado. Socialmente 

disminuye el descontento social. 

- Para los receptores de inmigrantes, demográficamente aumenta la población, la 

rejuvenece y crece la natalidad. Económicamente se benefician de mano de obra más 

barata en los trabajos más duros. Socialmente se convierten en sociedades 

multiculturales. Los problemas asociados se aprecian debido a la inadaptación de 

algunos inmigrantes, actitudes de xenofobia y racismo, aparición de mafias de 

inmigración ilegal, que causan tragedias humanas al intentar cruzar fronteras. 

2. Riesgos y problemas medioambientales. Medidas correctoras y 

políticas de sostenibilidad 
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3. Racionalización en el consumo como contribución al desarrollo 

sostenible. 
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